+ SPITALUL DE PEDIATRIE PLOIESTI

Str. Mihai Eminescu, nr.4-6, Tel, 0733428743 |, fax: £$244518415
-e-mail: secretariat@spitalpediatrie.ro
Opgfatpr de date cu caracter personal nr. 4638

g

APROBAT,
MANAGER
DR. MIU/ANCA

FISA POSTULUI nr. ‘ ' ‘

A. Informatii generale privind postul:
1. Nivelul postului: de executi
2. Denumirea postului: ASISTENT MEDICAL DEBUTANT/ASISTENT MEDICAL
3. Gradul/Treapta profesionald:
B.  Scopul principal al postului:
C. Conditii specifice pentru ocuparea postului:
Studii: STUDII SUPERIOARE/ POSTLICEALE
Perfectionari/specializari:
Cunostinte de operare pe calculator: nivel mediu
Limbi strdine cunoscute:
Abilitati, calitati si aptitudim necesare: capacitate de realizare a sarcinilor, rezistenta la stres
Cerinte specifice: -
D. Compartimentul: SECTIA PEDIATRIE I
E. Pozitia in C.OR. / COD: 226905 ( asistent medical studn superioare) / 222101 (asistent medical studii
postliceale)
I, Atributiile postului:
1. Atributii generale:

- respectd ROLsi ROF la nivel de unitate ;

- rebpectdxeglementdn ¢ Ordinului MS 1101/2016 privind prevenirea, controlul si combaterea mIectulor
nosocomiale conform anexel la fisa postului.

- respectd reglementdrile Ordinului MS nr.1761/2021 pentru aprobal ca Normelor tehnice privind
curitarea, dezinfectia si sterilizarca in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectic efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia méinilor in functic de nivelul de rise. precum si metodele de evaluare a derularii procesului
de sterilizare s1 controlul eficientei acestuia, cu modificarile si completérile ulterioare.
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ATRIBUTII iN CONFORMITATE CU PREVEDERILE OMS NR.1226/2012 PRIVIND GESTIONAREA
DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE:
-aplicd procedurile stipulate de codul de proceduri .
-asigurd transportul deseurilor pe circuitul stabilit de codul de proceduri
-aplicd metodologia de investi galic sondaj pentru determinarea cantitatilor produse pe tipuri de deseuri, in
vederea completirii bazei de date 51 a evidenier gumvru descurilor ;
RESPONSABILITATI privind Sistemul de Management al Calitatii -
-participd la proiectarea, realizarea si dezvoltarea sistemului de management al calitatii (SMC);
-propune politici st obiective pentru domeniul calitatii:
-indeplineste prevederile din documentele SMC:
-alocd cel putin o ora pe saptamana pentru participare la activitati de imbunatatire a serviciilor medicale :
-identifica, raporteaza i trateazd conform procedurilor aprobate, produsele neconforme ;
-cunoaste si respectd politica managementului referitoare la calitate;
-cunoaste si respectd documentele Sistemului de Management al Calitatii aplicabile in activitatea depusa.
OBLIGATIILE PRIVIND SECURITATEA SI SANATATEA IN MUNCA :
sd 151 desfdsoare activitatea in conformitate cu pregatirea si instruirea sa, precum si cu instructiunile primite din
partea anga1atorulu1 astfel ncat sd nu expund la pericol de accidentare sau imbolnavire profesionali atat propria
persoand, cit si alte persoane care pot fi afectate de actiunile sau omisiunile sale in timpul procesului de munca ;
- si utilizeze corect masinile, aparatura, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport si alte
mijloace de productie ;
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si utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si dupa utilizare sa-l inapoieze sau sa 1l puna la
locul destinat pentru pastrare ;
sa nu procedeze la scoaterea din functiune. la modificarea, schimbarea sau inlaturarea arbitrara a dispozitivelor
de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice si cladirilor si sa utilizeze
corect aceste dispozitive ;
sd comunice imediat angajatorului sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca. despre care au motive
intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, precum si orice deficienta a
sistemelor de protectie ;
sd aduca la cunostinta conducatorulut locului de munca si/sau angajatorului accidentele suferite de propria
persoana ;
sd coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati atat imp cat este necesar , pentru a face posibila
realizarea oricaror masuri sau cerinte dispuse de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari , pentru protectia
sanatatii si securitatii lucratorilor :
sd coopereze atat timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratoril desemnati . pentru a permite
angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt sigure si fara riscuri pentru securitatea
si sanatatea , in domeniul sau de activitate ;
sd 1sl insuseasca si sa respecte prevederile legislatiel din domeniul securitatii si sanatatii in munca si masurile de
aplicare a acestora ;
sd dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectori sanitart.

Baza: LEGEA nr.319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca.
OBLIGATIILE PRIVIND P.S.I.

s respecte normele de prevenire i stingere a incendiilor, aduse la cunostintd, sub orice forma, de angajator;

s participe atent si nemijlocit la sedintele de instruire periodicd in domeniul situatiilor de urgenta;

sd participe la exercitiile de alarmare si evacuare sau de actionare in caz de incendiu,

sd-g1 insugeascd atributiunile P.S.1. stabilite prin organizarea apararii impotriva incendiilor pe locul de munca;
NU va actiona asupra instalatiilor utilitare ( electrice, alimentare cu gaze naturale, paratrisnet etc.) atunci cand
va constata functiondri neconforme sau deteriordri. Dupa anuntarea constatarii direct sefului nemijlocit, lucrérile
de reparatii sau interventii vor cadea in sarcina personalului autorizat;

va anunta imediat sefii ierarhici cu privire la aparitia oricdror incaledr ale normelor de prevenire si stingere a
incendiilor sau a oricdror situatii ce ar putea conduce la sistarea / oprirea activitatii operatorului economic,
pierderea de vieti omenestti sau bunuri materiale;

in cazul unui imcendiu va actiona cu mijloacele tehnice P.S 1. din dotarea spatiului, conform organizarii apararii
impotriva incendiilor pe locul de munca.

sa respecte regulile 1 masurile de aparare impotriva incendiilor, aduse la cunostingd, sub orice forma, de
administrator sau de conducitorul institutiei, dupa caz;

sd utilizeze substanfele periculoase, instalatiile, utilajele, masinile, aparatura si echipamentele, potrivit
instructiunilor tehnice, precum si celor date de administrator sau de conducitorul mstitutiei, dupa caz;

sa nu efectueze manevre nepermise sau modificdri neautorizate ale sistemelor §i instal atiilor de aparare impotriva
incendiilor;

sd comunice, imediat dupa constatare, conducitorului locului de muned orice incilcare a normelor de aparare
impotriva incendiilor sau a oricarei situafii stabilite de acesta ca fiind un pericol de incendiu, precum si orice
defectiune sesizati la sistemele i instalatiile de apdrare impotriva incendiilor;

sd coopereze cu salariatii desemnati de administrator, dupi caz, respectiv cu cadrul tehnic specializat, care are
atributii in domeniul apararii impotriva incendiilor. in vederea realizirii masurilor de apdrare Impotriva
incendiilor;

s actioneze, in conformitate cu procedurile stabilite la locul de muncd, in cazul aparifiel oricdrui pericol iminent
de incendiu;

sd furnizeze persoanelor abilitate toate datele si informatiile de care are cunostintd, referitoare la producerea
incendiilor

va respecta toate reglementarile, date prin dispozitii interne | privind fumatul , lucrul cu foc deschis. gestionarea
deseurilor, caile de acces si interventie.

2 Atributii specifice:
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ATRIBUTHLE ASISTENTULUI MEDICAL CARE LUCREAZA iN SECTIILE CU PATURI
(CONFORM ORDINULUI MS NR.560/1999)

is1 desfasoara activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor protesionale si cerintelor postului;

respectd regulamentul de ordine interioara;

preia pacientul nou internat si insotitorul acestuia (in funciie de situatie), verifici toaleta personald,tinuta de spital
s1 1l repartizeaza la salon;

informeaza pacientul cu privire la structura sectiel si asupra obligativitatii respectirii regulamentului de ordine
interioard (regulamentul va fi afisat in salon);

Informeaza pacientul cu privire la actul medical.

acordd prim ajutor in situatii de urgentd si cheama medicul;

participd la asigurarea unui climat optim si de sigurantd in salon: identifica probleme de ingrijire ale pacientilor,
stabileste prioritdile, elaboreaza si implementeaza planul de ingrijire si evalueaza rezultatele obtinute, pe tot
parcursul internarii;

prezintd medicului de salon pacientul pentru examinare si il informeaza asupra stirii acestuia de la internare $i pe
tot parcursul internarii;

observa simptomele si starea pacientului,le inregistreaza in dosarul de ingrijire 51 informeaza medicul,
pregiteste bolnavul si ajutd medicul la efecuarea tehnicilor speciale de investigatii si tratament;

pregiteste bolnavul,prin tehnici specifice, pentru investigatii speciale sau interventii chirurgicale, organizeaza
transportul bolnavului si la nevoie supravegheaza starea acestuia pe impul transportului;

recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescriptier mediculut;

raspunde de ingrijirea bolnavilor din salon si supravegheaza efectuarea de catre infirmierd a toaletei, schimbarii
lenjeriei de corp si de pat, crearea condifillor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice, schimbarii pozitiei
bolnavului.

observa apetitul pacientilor, supravegheaza si asigurd alimentarea pacientilor dependenti, supravegheazi
distribuirea alimentelor conform dietel consemnate in foia de observatie;

administreaza personal medicatia, efectueaza tratamentele, 1munizdrile, testdrile biologice, etc., conform
prescriptiel medicale.

asigurd monitorizarea specificd a bolnavului conform prescripfier medicale;

monitorizeaza , administreaza preparate de sange

pregiteste echipamentul, instrumentarul st materialul steril necesar interventiilor.

pregiteste materialele §i instrumentarul in vederea sterilizani,

respecta normele de securitate, manipulare si descircare a stupefiantelor, precum si a medicamentelor cu regim
special;

organizeazd s desfasoard programe de educafie pentru sindtate. activitdti de consiliere, lectii educative si
demonstratii practice, pentru pacienti, apar{inatort si diferite categorii profesionale aflate in formare;

participd la organizarea s1 realizarea activititilor psihoterapeutice de reducere a stresului si de depisire a
momentelor/situatiilor de criza:

supravegheazd modul de desfasurare a vizitelor apartindtorilor, conform regulamentului de ordine interioara;
pregiteste pacientul pentru externare:

utilizeaza §i pastreazd, in bune conditii, echipamentele si instrumentarul din dotare, supravegheaza colectarea
materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si se asigurd de depozitarea acestora in vederea
distrugerii.

poartd echipamentul de protectie previzut de regulamentul de ordine interioard, care va fi schimbat ori de céte
ori este nevole, pentru pastrarea igienel si a aspectulul estetic personal:

respecta reglementarile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea infectilor noscomiale;

respectd secretul profesional si codul de etica al asistentului medical;
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se preocupd de actualizarea cunostintelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de educatie continua
s1 conform cerintelor postului;
supravegheazd si coordoneaza activitafile desfasurate de personalul din subordine;
observa simptomele, starea pacientului. masoard febra. tensiunca arteriald, pulsul, diureza, drenajul,
administreaza si efectueaza tratamentul general si local s1 le inregistreaza zilnic in foia de observatie clinica,
fard a-si depasii competentele profesionale si informeaza medicul,

'3

semnaleazd medicului orice modificare a stirii bolnavului.

supravegheaza modul de desfasurare a vizitelor apartindtorilor, conform regulamentului de ordine interioara;
participa la instruirile periodice efectuate de asistentul sef, privind normele de igiena si protectia muncii;

pe perioada de timp necesara ridicdrii condicii de medicamente de la farmacie sau indeplinirii altor sarcini de
serviciu care impun parasirea locului de muncé, va comunica unde pleacd, t1mpu1 absentel 1 numele persoanei
care 11 tine locul;

utilizeaza computerul in indeplinirea sarcinilor de servieiu;

introduce in computer procedurilor aplicate, indiferent de turd;

informeaza seful ierarhic asupra oricaror probleme deosebite ivite in cursul activitatit.

1si insuseste si respecta legislatia sanitara, normele de etica si deontologie medicala;

raspunde de respectarea confidentialitatii tuturor datelor si informatiilor privitoare la bolnavii avuti in ingrijire,
a intimitatii si demnitatii acestora.

raspunde de asigurarea calitatii actului medical, de verificarea asigurarii tuturor masurilor in privinta sigurantei
pacientului.

la schimbarea turei, nu va parisii locul de munca pana la venirea schimbului

controleaza si instruieste permanent personalul din subordine asupra tinutel si comportamentului igienic cét si
asupra respectrii normelor de tehnicd aseptica si le aduce la’ cunostinta asistentei sefe a sectiei.

indeplineste orice alte sarcini trasate de conducere Tn functie de nevoile spitalului

COMPETENTELE ASISTENTULUI MEDICAL DIN SECTIILE CU PATURI
1).Stabileste priorititile privind ingrijirea si intocmeste planul de ingrijire:
2).Efectueazd urmitorele tehnici :

tratamente parenterale

transfuzii;

punctii arterio-venoase;

vitaminizari; imunizari; testdri biologice:
probe de compatibilitte;

recolteaza probe de laborator;

sondaje si spalaturi intracavitare:
pansamente si bandaje;

tehnici de combatere a hipo si hipertermiei:
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- clisme in scop terapeutic $i evacuator,

( +‘§ SPITALUL DE PEDIATRIE PLOIESTI
( ¥

interventii pentru mobilizarea secretilor, (hidratare, drenaj postural, umidificare, vibratie, tapotari, frectii,ete);

oxigenoterapie;

- resuscitare cardio-repiratorie;
- aspiratie traheobronsicd;
- instituie i urméreste drenajul prin aspiratie continui;
- Ingrjeste bolnavul cu canuld traheo-bronsica:
- bdl medicamentoase,prignite si cataplasme;
- mobilizarea pacientului;
- mdsurarea functiilor vitale;
- pregitirea pacientului;
- masurarea functiilor vitale
- pregatirea pacientului pentru exploriri functionale
- pregdtirea pacientului pentru investiga(ii specifice;
- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale.a mucoasei bucale etc:
- prevenirea i combaterea escarelor:
- monteaza sonda vezicala iar la barbafi numai dupa ce sondajul initial a fost efectuat de medic;
- calmarea i tratarea durerii;
- urmireste si calculeaza bilantul hidric:
- masurdtori antropometrice;
- verificd §i rispunde de existenta benzii de identificare a pacientului.
3. Atributii, sarcini si responsabilititi in raporturile juridice de munca: -
G. Sfera relationald a titularului postului
1. Sfera relationald interni:
a) Relatii ierarhice:
1. subordonat fata de: MEDIC SEF SECTIE, ASISTENT SEF
2. superior pentru:-
b) Relatii functionale: colaboreazi cu celelalice sectii, laboratoare.cabinete din unitate
c¢) Relatii de control /colaborare: -
d) Relatii de reprezentare: in limitele competentelor

2. Sfera relationali externa: ,
a) cu autoritati si institufii publice: in limita de competenti
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b) cu organizatii internationale -
¢) cu persoane juridice private: in limita de competentd

3. Delegarea de atributii si competenta:

Toate atributiile din prezenta fisd a postului vor {1 delegate citre persoana inlocuitoare, in cazul in care salariatul
se afla in imposibilitatea de a-si indeplini atributiile de serviciu (concediu de odihna, concediu pentru incapacitate de
muncd, delegatii, concediu fard plata, suspendare, detasare etc.)

Intocmit de:
1. Numele si prenumele:
2. Functia de conducere: MEDIC SEF SECTIE
3. Semnatura ................
4. Data Intocmirit ......................
Luat la cunostinta de catre ocupantul postului:
1. Numele si prenumele:
2. Semndtura ..............
3. Data....ooe
Contrasemneaza:
1. Numele si prenumele:
2. Functia:DIRECTOR MEDICAL
3. Semmnatura ................
4. Data ...
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ANEXA

Atributii conform Ordinului nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare:

1. Implementeaza practicile de ingrijire a pacieniilor in vederea limitdrii infectiilor.

2. Se familiarizeaza cu practicile de prevenire a aparifie si raspandirii infectiilor si aplicarea practicilor adecvate pe toata
durata acordarii serviciilor medicale;

3. Mentine igiena, conform politicilor spitalului i practicilor de ingrijire adecvate din salon;

4. Informeazi cu promptitudine medicul de garda/medicul sef de sectie in legdturd cu aparitia semnelor de infectie la unul
dintre pacientiiaflati in ingrijirea sa;

5. Inifiazd izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile sianuntd imediat medicul curant si serviciul
de prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale;

6. Limiteazd expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, altipacienti sau echipamentul
utilizat pentru diagnosticare

7. Semnaleazd medicului curant existenfa elementelor sugestive de infectie asociata asistentei medicale:
8. Participd la pregitirea personalului;
9. Participa la investigarea focarelor.

10. Respecta precautiunilor standard si aplicd masuri minime pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale care includ:

- igiena mainilor, care este esentiald pentru a reduce riscul de rispandire a infectiilor. Utilizarea antisepticelor alcoolice
este metoda preferati in toate situatiile clinice, cu exceptia cazurilor cAnd mainile sunt vizibil murdare (de exempluy, singe,
alte fluide biologice) sau dupa examinarea pacientilor cu infectie cu Clostridium difficile sau norovirus, situatii in care
trebuie utilizate apa si sdpunul;

- utilizarea echipamentului individual de protectie (de exemplu: manusi, halate, protectoare faciale), in functie de
expunerea anticipata. Igiena méinilor este intotdeauna etapa finald dupa indepartarea si aruncarea echipamentului:

- practici sigure de injectare, proceduri specifice pentru a preveni transmiterea bolilor infectioase de la un pacient la altul
sau intre un pacient si personalul medical in timpul prepardrii si administrarii medicamentelor de uz parenteral;
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- manipularea in condifii de siguranta a echipamentelor medicale sau contactul cu suprafetele potenpal contammate dm

imediata apropiere a pacientului, proceduri specifice pentru prevenirea transmiterii bolilor infectioase de la un pacient la
altul sau intre un pacient §i personalul medical in timpul manipuldrii echipamentelor medicale $i contactul cu obiectele
sau suprafetele din mediu; - igiena respiratorie si eticheta de tuse (tehnica de tuse si stranut cu utilizarea de batiste de nas
de unica folosintd cu pozitionarea la minimum | metru fad de celelalte persoane, urmata de igiena mainilor), ca element
al precautiilor standard care se adreseaza in primul rand pacientilor si insotitorilor acestora cu simptomatologie de posibila
infectie respiratorie care se aplica oricdrei personae care intra in unitatea sanitara.

r'g

Ordinului nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice pri“’indff st <
tatea medicala si 2 Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
din activititile medicale

dese

1. Aplici si supravegheaza procedurile stipulate de codul de procedura

2. Colecteaza selectiv deseunle infectioase st menajere: inscriptioneaza cutiile de deseun infectioase, sigileaza cutiile cu
deseurt intepatoare si supravegheazi colectarea si depozitarea deseurilor infectioase pina la eliminarea din unitate.

3. Aplica metodologia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitatile
medicale.

4. Are obligadia de a participa la programul de mstruire privind gestionarea deseurilor medicale

5. Gestioneaza deseurile provenite din activitatea medicala cat si cele menajere, inscriptioneaza cutiile de infectioase
conform legislatiei in vigoare, respecta procedura privind gestionarea deseurilor medicale.

utii conform Ordinului nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
f zarea in unitiitile sanitare publice si private:

L Cunoabte respecta si aplicd normele de curitenie, dezinfectie si sterilizare conform legislatiei in vigoare, fisei tehnice
si respectand procedurile, protocoalele si instructiunile interne.

2. Urmareste trasabilitatea manoperelor si inregistreaza toate ctapele prin metode standardizate impuse de
legislatie/procedurile interne;

3. Cunoaste, respecta si aplica criteriile de utilizare a biocidelelor. conform prevederilor in vigoare, pentru: dezinfectia
tegumentelor/mainilor in functie de nivelul de risc, dezinfectia suprafetclor, dezinfectia dispozitivelor si echipamentelor
medicale si a instrumentarului chirurgical, a dispozitivelor medicale termosensibile, dezinfectia suprafetelor prin
nebulizare, dezinfectia dispozitivelor medicale 1a masini automate:

4. Verifica concordanta dintre procedurile interne /legislatia in vigoare si activitatea personalului din subordine;

5. Cunoaste, respecta si aplica procedurile si ghidurile intermne privind: managementul lenjeriei, materialului lavabil sla
materialului moale, managementul deseurilor rezultate in urma activititii medicale.

AM LUAT LA CUNOSTINTA
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